
전국및인천광역시감염병누적신고현황

인천광역시다빈도감염병주요신고현황

(전국) 전국 감염병은 CRE 감염증 41,835건, 수두 25,352건, 성홍열 10,882건, 유행성이하선염 5,836건, 백일해 5,706건 순으로 신고됨

(인천) 인천광역시 감염병은 CRE 감염증 3,389건, 성홍열 1,075건, 수두 1,059건, C형간염 362건, 유행성이하선염 331건 순으로 신고됨

신고현황은 ’25. 11. 12.(수) 질병관리청 감염병포털 감염병통계자료를 참고하여 작성하였으며 ‘25년 누적기간(1주차~45주차)에신고된 다빈도 5개 감염병에 대한 누적신고 건수임

45주차 인천광역시 감염병은 총 113건 신고되었으며, 최근 3주(2025년 42주~2025년 44주) 평균(125건) 대비 12건 감소함

- 신고수 상위 5개 감염병은 CRE 감염증 73건, 수두 22건, 유행성이하선염 7건, 성홍열 4건, 매독 2건 순서임

소식지 내 인천광역시 감염병 전수감시 신고 현황(2페이지)을 참조
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CRE 감염증 수두 유행성이하선염 성홍열 매독

42주 43주 44주 45주
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* 국가정보자원관리원화재(9.26.)로 2025년 39~43주차 신고 누락 혹은 미신고된 수치임을 참고
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인천광역시감염병전수감시 신고현황

45주차(2025. 11.  2. ~ 2025.  11.  8.) 전수감시신고현황은2025.  11.  12.(수) 질병관리청감염병포털감염병통계자료를참고하여작성하였으며, 2025년통계자료는변동가능한잠정통계임

5년평균은최근5년(2021-2025)의 1주부터해당주까지누적신고수의평균이며 엠폭스, 매독, 매독(선천성)은최근2년(2024-2025)의1주부터 해당주까지누적신고수의평균임

「감염병의예방및관리에관한법률」에근거하여국가감염병감시체계를통해보고된감염병환자발생신고를기초로집계되며, 감염병별신고범위에따라감염병환자, 감염병의사환자, 병원체보유자가포함될수
있음

지역별통계는환자주소지기준으로집계함 (단, VRSA 감염증과CRE 감염증은신고한의료기관주소지기준임)

최근 5년(2021-2025)동안 발생이 없었던 에볼라바이러스병, 마버그열, 라싸열, 크리미안콩고출혈열, 남아메리카출혈열, 리프트밸리열, 두창, 페스트, 탄저, 야토병, 중증급성호흡기증후군, 중동호흡기증후군,
동물인플루엔자인체감염증,신종인플루엔자,디프테리아,콜레라,풍진,폴리오,발진티푸스,공수병,황열,웨스트나일열,진드기매개뇌염은제외함

* 국가정보자원관리원화재(9.26.)로 2025년 39~43주차 신고 누락 혹은 미신고된 수치임을 참고
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감염병표본감시
신고현황

코로나19 입원환자표본감시현황

44주차(2025.11.2.~2025.11.8.) 표본감시 현황은

2025.11.10.(월) 질병관리청 감염병포털 코로나19 주간

발생현황 및 2025년도 44주차 표본감시 주간소식지

자료를 참고하여 작성하였음

코로나19 입원환자 표본감시 현황은 급성호흡기감염증

(중증급성호흡기감염증)으로 표본감시 참여기관에

입원한 환자의 검사 결과를 보고 시점 기준으로 분석한

잠정통계로 변동 가능함

* 급성호흡기감염증 코로나19 입원환자 감시: 

급성호흡기감염증(ARI, Acute Respiratory 

Infection) 표본감시에 참여하는 병원급 이상

의료기관 221개소에서 신고한 코로나19 입원환자

* 중증급성호흡기감염증 코로나19 입원환자 감시: 

중증급성호흡기감염증 (SARI, Severe Acute 

Respiratory Infection) 표본감시에 참여하는

종합병원급 이상 의료기관 42개소에서 신고한 SARI 

환자 중 병원체 검사 결과 상 코로나19 양성으로

확인된 입원환자 수

* SARI 환자 정의: 38℃ 이상의 고열 및 기침을 동반하고

입원을 필요로 하며, 10일 이내에 증상을 보인 자

2024-2025년주별급성호흡기감염증코로나19 바이러스입원환자발생현황(전국)

급성호흡기감염증 코로나19  입원환자감시

(전국) 44주차 병원급 의료기관(221개소) 코로나19 입원환자는 199명으로 전주(178명) 대비증가

(단위: 명)

구분
2025년

37주 38주 39주 40주 41주 42주 43주 44주

급성호흡기감염증
(ARI) 코로나19  

입원환자 수
459 428 414 317 219 195 178 199

2024-2025년주별중증급성호흡기감염증코로나19 바이러스입원환자발생현황(전국)

중증급성호흡기감염증 코로나19 입원환자감시

(전국) 44주차 상급종합병원급 의료기관(42개소) 코로나19 입원환자는 10명으로 전주(15명) 대비감소

(단위: 명)

구분
2025년

37주 38주 39주 40주 41주 42주 43주 44주

중증급성호흡기감염증
(SARI) 코로나19 

입원환자 수
25 32 22 28 21 16 15 10

* 국가정보자원관리원화재(9.26.)로 2025년 39~43주차 신고 누락 혹은 미신고된 수치임을 참고
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신고현황

인플루엔자표본감시현황

주별인플루엔자 의사환자(ILI) 현황(2025-2026절기)

(전국) 44주차 인플루엔자 의사환자 분율은 외래환자 1,000명당 22.8명으로 전주(13.6명) 대비증가

※ 2025-2026절기 유행기준은 외래환자 1,000명당 9.1명

인플루엔자 의사환자 분율(천분율) =                   

(인플루엔자 의사환자 수/총 진료환자 수) x 1,000

바이러스성급성호흡기감염증표본감시현황

단위: 인플루엔자 의사환자 수/진료환자 1,000명

주별바이러스성 급성호흡기감염증(7종) 및인플루엔자, 코로나19 입원환자 현황

(전국) 44주차 바이러스성 급성호흡기감염증 입원환자는 784명으로 전주(641명) 대비증가*

* 아데노바이러스, 파라인플루엔자바이러스, 호흡기세포융합바이러스, 리노바이러스, 사람 코로나바이러스 전주 대비 증가

(전국) 44주차 인플루엔자바이러스 입원환자는 175명으로 전주(98명) 대비 증가

(전국) 44주차 코로나19바이러스 입원환자는 199명으로 전주(178명) 대비 증가

* 코로나19는 2024년 1주부터 포함

44주차(2025.10.26.~2025.11.1.) 표본감시 현황은
2025.11.10.(월) 질병관리청 감염병포털 감염병통계
및 2025년도 44주차 표본감시 주간소식지 자료를
참고하여 작성하였음

인플루엔자 표본감시 현황은 표본감시 참여기관의
인플루엔자 의사환자* 감시 자료를 보고 시점
기준으로 분석한 잠정통계로 변동 가능함

의사환자: 38℃ 이상의 갑작스러운 발열과 더불어
기침 또는 인후통을 보이는 자

급성호흡기감염증 표본감시 현황은 표본감시
참여기관에 입원한 환자 감시 자료를 보고 시점
기준으로 분석한 잠정통계로 변동 가능함

수행기관: 질병관리청 감염병정책국 감염병관리과 / 
전국 300개 인플루엔자 표본감시사업
참여의료기관(의원) / 전국 221개 급성호흡기감염증
표본감시사업 참여의료기관(병원급 이상)

최근5절기주별인플루엔자의사환자분율(전국)

2025-2026절기연령별인플루엔자의사환자분율(전국)

구분
2025년

37주 38주 39주 40주 41주 42주 43주 44주

전국 6.7 8.0 9.0 12.0 14.5 7.9 13.6 22.8 

* 국가정보자원관리원화재(9.26.)로 2025년 39~43주차 신고 누락 혹은 미신고된 수치임을 참고
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<전국>

HAdV
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HBoV

사람보카바이러스

HPIV

파라인플루엔자바이러스

HRSV

호흡기세포융합바이러스

HRV

리노바이러스

HMPV

사람메타뉴모바이러스

HCoV

사람코로나바이러스

IFV

인플루엔자바이러스

코로나19

코로나19바이러스

최근5년바이러스성급성호흡기감염증(7종) 및인플루엔자, 코로나19입원환자현황
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* 국가정보자원관리원화재(9.26.)로 2025년 39~43주차 신고 누락 혹은 미신고된 수치임을 참고
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한림대학교 강남성심병원 박진주

1. 서론

호흡기세포융합바이러스 (Respiratory Syncitial Virus, RSV)는 Paramyxoviridae과 Pneumovirus속에 속하는

단일가닥 RNA 바이러스로 주로 상기도 감염을 일으키지만, 영유아에서는 세기관지염과 폐렴 등 하기도 감염을 유발

한다. 최근에는 성인, 특히 고령층 및 기저질환자에서도 중증 호흡기 감염을 일으키는 병원체로 부상하고 있으며, 이에

따라 의료 시스템에 상당한 부담을 줄 수 있다. 코로나19 팬데믹 동안 사회적 거리두기, 마스크 착용 등으로 RSV의 유

행이 일시적으로 억제되었으나, 이후 제한‧완화와 함께 비정형적 시기의 대규모 유행이 재개되었다. 이러한 변화는 향

후 예방 중심의 RSV 관리 전략 수립의 필요성을 시사한다.

2. RSV의 역학적 특징

RSV는 연중 산발적으로 발생할 수 있으나, 우리나라를 포함한 북반구 국가에서는 계절적 유행 패턴을 보이며 주로 가

을(10월)부터 봄(3월) 사이 주로 유행한다. 감염은 호흡기 비말 및 오염된 환경과의 접촉을 통한 간접 전파로 이루어지

며 전염력이 매우 높아 만 2세까지 거의 모든 소아가 최소 1회 이상 감염된다. 그러나 감염 후 형성되는 면역은 불완전

하여 재감염이 흔하고 평생 반복될 수 있다. 특히 연령 증가에 따라 T 세포 면역과 점막 면역의 약화로 RSV 에 대한 방

어력이 감소한다.

국내 급성호흡기감염병 표본감시 결과 2023-2024 시즌 RSV 검출률은 과거 5년 평균을 크게 상회하였고, 유행 시기

또한 예년보다 1~2개월 앞당겨졌다. 영유아와 65세 이상 고령층의 검출 비율이 모두 증가하였으며, 입원환자에서

RSV 검출이 전체 호흡기 바이러스 중 가장 높은 비율을 차지하였다.

3. 임상 양상

대부분의 RSV 감염은 상기도 감염 형태로 경하게 경과하지만, 영아 및 2세 미만의 유아에서는 세기관지염이나 폐렴과

같은 하기도 감염의 형태로 나타나기도 하여 호흡곤란, 기침, 천명 (wheezing) 등의 증상을 보일 수 있다. 심한 경우

무호흡이나 호흡부전으로 진행하기도 한다. 중증 RSV 감염을 경험한 영유아는 향후 소아 천식이나 반복적인 천명 발

생 위험이 증가한다.

성인 및 고령층에서는 감기 양상의 경증 감염에서부터 폐렴, 급성호흡곤란증후군(ARDS), 급성심부전으로 진행할 수

있으며 특히 만성폐쇄성폐질환, 천식, 심부전, 당뇨병, 면역저하자 등에서는 중증 경과와 입원, 사망 위험이 높다.
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4. 임상적 한계와 의료 부담

RSV는 영유아 입원의 가장 흔한 단일 원인으로 국가 보건 시스템에 상당한 경제적 부담을 준다. 치료는 주로 대증

요법(산소, 수액, 기도흡인 등)에 의존하며 항바이러스제인 리바비린(ribavirin)은 제한적으로만 사용된다. 효과적

인 항바이러스제의 부재로 인해 예방 중심의 접근이 효율적인 대응 전략으로 평가된다.

5. 예방 전략의 진전

5-1. 수동면역 (Passive immunization)

RSV에 대한 수동면역은 항체를 외부에서 직접 투여하여 즉각적인 방어면역을 형성하는 방법으로, 아직 능동면역

(백신)을 형성하기 어려운 신생아·영아의 RSV 예방에 기여할 수 있다.

- 팔리비주맙(Palivizumab)은 1998년 FDA 승인된 RSV 예방용 단일클론항체로 RSV F 단백질의 A 항원결정

부위를 표적으로 한다. 주로 조산아, 기관지폐이형성증, 선천심질환 등 고위험군 영아에서 월 1회 투여하며, RSV

입원률을 약 56% 감소시킨다. 다만, 반감기가 약 20일로 짧아 RSV 유행기간 동안 월 1회 반복투여가 필요하다.

- 니르세비맙 (Nirsevimab) 장기 지속형 단일클론항체로 Fc 부위에 YTE변이를 적용하여 반감기를 5개월 이상으

로 연장하였다. 1회 접종으로 한 시즌 보호가 가능하며 RSV 입원률을 75~83% 감소시켜 모든 영아를 대상으로

한 보편적 예방 전략을 수립할 수 있는 가능성이 나타났다. 국내에서는 2024년 4월 식약처 승인 후, 2025년 2

월부터 의료기관에서 처방이 가능하다.

현재 국내에서는 palivizumab과 nirsevimab 모두 사용 가능하며, 특히 niservimab 투여의 간편함으로 인해 고

위험군뿐 아니라 일반 영아에서도 RSV 예방을 기대해볼 수 있다.

5-2. 능동면역 (Active immunization)

미국 FDA 는 현재 3가지 RSV 백신 – Arexvy (GSK), Abrysvo (Pfizer), mResvia (Moderna)을 승인하였다.

RSV 백신은 모두 프리퓨전(pre-F) F 단백질을 항원으로 하여, 60세 이상 고령층 및 임산부에서 감염과 중증질환

예방 효과를 입증하였다.

국내에서는 Arexvy만 국내 식품의약품안전처에 허가되어 고령층에서 사용 가능하며, 장기적인 면역원성 및 부스

터 접종에 대한 추가 연구 결과 확인이 필요하다.

6. 결론

RSV 는 연령에 따라 임상 양상과 질병 부담이 달라지는 대표적인 호흡기바이러스이다. 영유아를 위한 장기 지속형

항체와 임산부 백신, 그리고 고령층용 백신의 도입은 RSV 관리의 패러다임을 ‘치료 중심’에서 ‘예방 중심’으로 전환

할 수 있는 결정적인 기회를 제공했다. 최근 개발된 백신과 단일클론항체를 통해 전 연령층 예방이 가능할 것으로 기

대된다.
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※ 출처: 질병관리청 감염병 뉴스 2025년 10월호 감염병 포커스
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홍보자료 ※ 출처: 질병관리청 카드뉴스(2022. 11. 21.)

https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503010000&bid=0002&b_list=9&act=view&list_no=145908&nPage=1&vlist_no_npage=1&keyField=&keyWord=RSV&orderby=
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홍보자료 ※ 출처: 질병관리청 홍보지(2025. 10. 30.)

https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
https://www.kdca.go.kr/gallery.es?mid=a20503020000&bid=0003
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